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population 

Population

Communes Nombre 
d’habitants

Gourlizon 902

Guiler-sur-Goyen 526

Landudec 1 454

Peumerit 824

Plogastel-Saint-Germain 1 978

Plonéour-Lanvern 6 147

Plovan 680

Plozévet 2 955

Pouldreuzic 2 165

Tréogat 580

TOTAL 18 211

Pluguffan 4 157

Quémeneven 1 116

Quimper 63 166

TOTAL 100 619

Répartition de la population par âges

0-14 ans 15-29 ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75 ans et plus TOTAL

3 208 17,6% 2 113 11,6% 3 348 18,4% 3 936 21,6% 3 445 18,9% 2 161 11,9% 18 211

Natalité / mortalité, pauvreté

Taux de natalité 
(2013-2018)

Taux de mortalité 
(2013-2018)

Variation 
naturelle de la 

population

Taux de 
pauvreté

9,3 ‰ 12,1 ‰ 0,5 % 8,9 %

Sources : Insee, 2018, 2022

Répartition des ménages
Ménages d'une 

personne Hommes seuls Femmes seules Autres ménages 
sans famille

2 904 35,3 % 1 255 15,2 % 1 649 20 % 115 1,4 %

Ménages avec 
famille

Couples sans 
enfant

Couples avec 
enfant(s)

Familles mono- 
parentales

5 216 63,3 % 2 426 29,5 % 2 174 26,4 % 617 7,5 %

Catégories socioprofessionnelles

Agriculteurs 
exploitants

Artisans 
commerçants 

chefs 
d'entreprises

Cadres et 
professions 

intellectuelles 
supérieures

Professions 
intermédiaires

193 1,3 % 678 4,5 % 716 4,8 % 2 155 14,4 %

Employés Ouvriers Retraités
Autres personnes 

sans activité 
professionnelle

2 357 15,7 % 2 166 14,5 % 5 086 34 % 1 628 10,9 %



Médecins traitants

Patients consommant EPCI Finistère Bretagne France

Part de personnes 17 ans et plus sans 
médecin traitant 9,7 % (1 481 patients) 10,4 % 10 ,7 % 11,4 %

Part de personnes de 70 ans et plus sans 
médecin traitant 4,7 % (123 patients) 5,5 % 5,8 % 5,8 %

Pathologies

Prévalence des pathologies EPCI Finistère Bretagne France

Tumeur ou affection maligne 3,9 % (727 patients) 4,4 % 4 % 3,7 %

Diabète type 1 et type 2 3,5 % (648 patients) 3,9 % 3,7 % 5,1 %

Affection psychiatrique de longue durée 2,5 % (469 patients) 2,5 % 2,4 % 2,2 %

Maladies du système cardio-vasculaire 2,4 % (445 patients) 3,2 % 3 % 2,4 %

Maladie coronaire 2,3 % (429 patients) 2,3 % 2,3 % 2,2 %

Dépistage du cancer

Dépistage EPCI Finistère Bretagne France

Cancer du sein 51,6 % (1 685 patientes) 60,4 % 61,2 % 61,6 %

Cancer colorectal 32,1 % (1 726 patients) 31,7 % 35,8 % 32,3 %

Cancer du col de l’utérus 59,7 % (2 910 patientes) 59 % 58,2 % 51,8 %

Santé dentaire

Examen bucco-dentaire avant 16 ans EPCI Finistère Bretagne France

77,6 % (763 patients) 77 % 77,6 % 71,5 %

Professionnels de santé

Communes Médecin 
généraliste Dentiste Infirmier

Masseur 
kiné- 

sithérapeute

Ortho- 
phoniste Orthoptiste Sage-femme Pharmacie

Gourlizon 2

Guiler-sur-Goyen 2 2 2

Landudec 1 4 1

Peumerit 1

Plogastel-Saint-
Germain 1 4 6 1

Plonéour-Lanvern 7 6 15 6 4 2 2

Plovan 2

Plozévet 3 2 4 2 1

Pouldreuzic 4 1 4 3 1 1

Tréogat

TOTAL 16 9 38 19 7 0 2 6

État de santé de la population
Sources : Rezone CPTS et CPAM, 2022
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Répartition des médecins généralistes par âge (source Cartosanté 31/12/2021)

Communes Moins de 40 ans 40 à 49 ans 50 à 54 ans 55 à 59 ans Plus de 60 ans

Landudec 1

Plogastel-Saint-
Germain 1

Plonéour-Lanvern 7

Plozévet 3

Pouldreuzic 4

TOTAL 11 0 0 2 3

État de santé de la population

Répartition des dentistes par âge (source Cartosanté 31/12/2021)

Communes Moins de 40 
ans 40 à 49 ans 50 à 54 ans 55 à 59 ans Plus de 60 ans

Plonéour-Lanvern 3 1 1 1

Plozévet 1 1

Pouldreuzic 1

TOTAL 3 1 1 2 2

Structures et organismes de prévention
ET DE PROMOTION DE LA SANTé  

Pour les jeunes

Communauté de communes du Haut Pays Bigouden - 
Service Jeunesse : Pouldreuzic
PAEJ : Pouldreuzic
CJC – Addictions France : Pouldreuzic

Pour les enfants et les parents

Communauté de communes du Haut Pays Bigouden, 
Service Petite enfance : Pouldreuzic

Pour tout public

CIAS du Haut Pays Bigouden : Pouldreuzic
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Structures sanitaires et médico-sociales

Type de structure Nombre Capacité 
d’accueil Localisation

MSP 2
Plonéour-Lanvern
Pouldreuzic

Centre de dialyse et structure alternative aux 
centres 1 Plonéour-Lanvern

EHPAD 5 265

Plozévet
Landudec
Plogastel-Saint-Germain
Pouldreuzic
Plonéour-Lanvern

Résidence autonomie 1 48 Plozévet

SSIAD 1 62 Plozévet

ESAT 2 96 Plonéour-Lanvern

Offre de santé et d’accompagnement

Quimper Cornouaille Développement
24 route de Cuzon – CS 40002 – 29018 Quimper Cedex

Tél. 02 98 10 34 00 – contact@qcd.bzh 
www.qcd.bzh

Le contrat local de santé de Cornouaille 
bénéficie du soutien financier de
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