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La féle des crépes J§ du mende

PROGRAMME DE LA SEMAINE

En préambule de I'événement qui se déroulera les samedi 28 aprés-midi et le dimanche 29 janvier 2012 au
Chapeau Rouge a Quimper, des animations a destination des scolaires et du grand public sont proposées
entre le lundi 23 et le vendredi 27 janvier 2012 dans différentes communes de Cornouaille.

* Lundi 23 janvier 9h-12h aux Halles de Douarnenez et 14h30-17h30 a la Salle Polyvalente de Poullan s/mer :
Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Santé et Planéte dans ton assiette

* Lundi 23 janvier 9h-12h ; 14h-17h au Centre Culturel de Loctudy :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états; Les 5 sens; Quiz interactif « Les crépes du
monde »

* Mardi 24 janvier 9h30-16h30 a la Salle Jean Louis Roland de Rédené :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Le patrimoine gastronomique breton

* Mardi 24 janvier 9h30-17h a la Salle Jean Moulin de Bannalec :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Santé et Planéete dans ton assiette

* Mardi 24 janvier 9h-12h ; 14h-17h a la Salle annexe de la Mairie d’Edern :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états; Les 5 sens; Quiz interactif « Les crépes du
monde »

* Mercredi 25 janvier 11h-12h ; 14h-18h a la Médiathéque de Douarnenez :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Santé et Planéete dans ton assiette

* Mercredi 25 janvier 9h-12h30 ; 13h30-17h a I'Espace sportif de Kervihan de Fouesnant :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Le patrimoine gastronomique breton

* Mercredi 25 janvier 9h-13h ; 14h-18h aux Halles d’Audierne :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Le patrimoine gastronomique breton

* Mercredi 25 janvier 9h30-12h a la Maison de I’enfance de Briec :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens

* Mercredi 25 janvier 14h30-18h30 a la Bibliothéque de Briec :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états; Les 5 sens ; Quiz interactif « Les crépes du
monde »

* Jeudi 26 janvier 9h-12h30; 13h30-17h dans la salle du conseil municipal de lI'ancienne Mairie de
Rosporden:

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Santé et Planéete dans ton assiette

* Jeudi 26 janvier 9h-12h30 ; 14h-17h30 aux Halles de Chateaulin :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états; Les 5 sens; Quiz interactif « Les crépes du monde »
* Jeudi 26 janvier 9h30-12h ; 13h30-17h au Centre Socio-Culturel Ellipse de Moélan sur mer :

Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états; Les 5 sens; Le patrimoine gastronomique breton

* Vendredi 27 janvier 8h30-13h ; 14h-17h Quai de I'Aiguillon a c6té de I'Office de Tourisme de Concarneau :
Animations IALYS proposées : Le Beurre dans tous ses états ; Les 5 sens ; Santé et Planéete dans ton assiette



PROGRAMME

Programme de la semaine

Des animations a destination des scolaires et du grand public sont proposées entre le lundi 23 et le vendredi 27 janvier
2012 dans différentes communes de Cornouaille.

Lundi 23 janvier :
-9h-12h : Halles de Douarnenez

- 14h30-17h30 : Salle Polyvalente de Poullan s/mer
- 9h-12h ; 14h-17h au Centre Culturel de Loctudy

Mardi 24 janvier :
- 9h30-16h30 a la Salle Jean Louis Roland de Rédené

-9h30-17h a la Salle Jean Moulin de Bannalec
-9h-12h ; 14h-17h a la Salle annexe de la Mairie d’Edern

Mercredi 25 janvier :
-11h-12h ; 14h-18h : Médiatheque de Douarnenez

-9h-12h30 ; 13h30-17h : Espace sportif de Kervihan a Fouesnant
-9h-13h; 14h-18h : Halles d’Audierne

- 9h30-12h : Maison de I'’enfance de Briec

- 14h30-18h30 : Bibliothéque de Briec

Jeudi 26 janvier :

-9h-12h30 ; 13h30-17h : Salle du conseil municipal de I'ancienne Mairie de Rosporden,
-9h-12h30; 14h-17h30 : Halles de Chateaulin,

-9h30-12h; 13h30-17h : Centre Socio-Culturel Ellipse a Moélan sur mer (en cours de validation)

Vendredi 27 janvier :
- 8h30-13h ; 14h-17h, Quai de I'Aiguillon a c6té de I'Office de Tourisme de Concarneau.

Programme pour le week-end

Le samedi 28 janvier 2012 de 14h a 18h - Le dimanche 29 janvier 2012 de 10h a 18h. Entrée gratuite.
Salle du Chapeau Rouge a Quimper

e Aumenu:

Différents stands attendront les visiteurs afin de leur permettre de découvrir les produits et les savoir-faire autour des
crépes et de leurs matieres premiéres.

Les stands identifiés BRETAGNE proposeront de nombreuses animations :

Initiation au tournage de crépes
La Fédération des crépiers du Finistere proposera des démonstrations de tournage de crépes et fera participer le public
tout au long du week-end.
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Concours amateur de crépes « A vos crépes ! »
Ce concours est coordonné par I'Ecole des Maitres Crépiers de Maure-de-Bretagne.
L'inscription se fera avant 25 janvier (Reglement et Bulletin d’inscription disponible sur www.ialys.fr). Les inscrits
présenteront au jury leur crépe au blé noir sans garniture le samedi.
Les 3 meilleurs sélectionnés devront réaliser sur place le dimanche entre 15h30-16h30 et devant le public une crépe
complete et la présenter au jury. La meilleure crépe sera récompensée. Les résultats seront annoncés a 17h.

Animations cuisine pour enfants et adultes

Des spécialistes de la cuisine seront présents pour initier les enfants et les adultes a la confection de crépes.

*Programme du samedi :

14h-14h30 Démonstrations et dégustations : « Les vultati, Crépes Corses » par Aux Go(ts Du Jour

14h-14h45  Atelier enfants : « Galettezgo » Par Anne Treguer (Toques & Bus) et Véronique Le Berre

14h30-15h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

15h-15h45 Atelier enfants : « Galettezgo » Par Anne Treguer (Toques & Bus) et Véronique Le Berre

15h-15h30 Démonstrations et dégustations : « Les banh trang chu6i », Crépes Thailandaises » par Aux Go(ts Du Jour

15h30-16h30 Démonstration de cuisine : crépes bretonnes par Christophe Beuriot médaillée d’or 2009 et 2010 et
Jeanine Petitbon médaillée d’or 2010 du concours des crépiers du Finistere

15h30-16h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

16h-16h30 Démonstrations et dégustations : « Les beghirs, Crépes Marocaines» par Aux Go(ts Du Jour

16h15-17h  Atelier enfants : Gateau de crépes de blé noir par I'association Terroir et Santé

16h30-17h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

17h-17h30 Démonstrations et dégustations : « Les Ouma Christine’s pancakes, Crépes d’Afrique du Sud» par Aux
Golts Du Jour

*Programme du dimanche :

10h-10h30 Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

11h-11h30 Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

11h- 11h45 Atelier enfants : « Galettezgo » Par Anne Treguer (Toques & Bus) et Véronique Le Berre

11h-12h Démonstration de cuisine : Les bouches-B de Léopoldine par Jeanine Petitbon médaillée d’or 2010 du
concours des crépiers du Finistere

11h30-12h  Démonstrations et dégustations : « Les blinis, Crépes Russes » par Aux Go(ts Du Jour

12h-12h45 Atelier enfants : « Galettezgo » Par Anne Treguer (Toques & Bus) et Véronique Le Berre

13h30-14h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

14h-14h30 Démonstrations et dégustations: « Les vultati, Crépes Corses » par Aux Godts Du Jour

14h15-15h  Atelier enfants : Gateau de crépes de blé noir par Anne Marquant de I'association Terroir et Santé

14h30-15h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

15h-15h30 Démonstrations et dégustations : « Les banh trang chu6i », Crépes Thailandaises » par Aux Go(ts Du Jour

15h30-16h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

16h-16h30 Démonstrations et dégustations : « Les beghirs, Crépes Marocaines» par Aux Go(ts Du Jour

16h30-17h  Animation « Le beurre dans tous ses états » par Aux Go(ts Du Jour

17h-17h30 Démonstrations et dégustations : « Les Ouma Christine’s pancakes, Crépes Africaines» par Aux Go(ts Du
Jour

Bruno MATIGNON, chef cuisinier, sera également présent durant le week-end pour effectuer des démonstrations en
continu dont les fameux sushi-breizh.

Démonstrations par les organismes de formation
Les éleves et professeurs du GRETA de Quimper et du CLPS de Brest proposeront au public de découvrir les spécificités
des crépes selon leur origine géographique : épaisseur, cuisson, etc.
Ils assureront également la restauration du dimanche midi.

Animations interactives IALYS

Aux GoUts du Jour proposera des animations interactives IALYS tout au long du week-end avec I'aide de 7 animateurs :
=  Borne sur le patrimoine gastronomique en réalité augmentée
= Bornes sur |'éveil sensoriel
= Quiz interactif « A vos fourchettes »
= Laboratoire d’innovation : expériences scientifiques sur I'alimentation et en particulier sur le beurre.
= Parcours sensoriel
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Animations complémentaires

Différents stands complémentaires permettront aux visiteurs de rencontrer les professionnels travaillant les matiéres
premiéres entrant dans la composition des crépes. Ills proposeront également des dégustations. Les établissements LE
RHUN seront présents pour la farine, et I’entreprise LE GALL pour le beurre et le lait.

Le CIDREF sera présent afin de faire découvrir I’AOC Cidre de Cornouadille. lls feront également déguster du jus de pommes.
Samedi de 17h a 17h30 et dimanche de 14h30 a 15h, Patrick Hervé, proviseur du lycée Chaptal, animera une conférence sur

« Le formidable destin de la crépe bretonne ».

Les stands identifiés MONDE proposeront également de nombreuses animations :

Les visiteurs pourront découvrir des crépes du monde : Okonomiyaki du Japon, Dosas et Nans d’Inde, Crépes pékinoises,
Coutroumbouwa de Mayotte, les Empanadillas et Filloas Gallegas d’Espagne, les Crumpets du Pays de Galles ou encore les
Pitas de Greéce.

En complément, des animations permettant de découvrir les traditions du pays seront proposées :

*Programme du samedi :

15h-15h15 Démonstrations Kendo (sport japonais)
16h30-17h Atelier : Découverte des épices indiennes par I'association Kollam A.S.1.E
17h-17h30 Animation enfants : Kamishibai conte pour enfants par I'association Passerelle Bretagne Japon

*Programme du dimanche :

14h-14h30 Atelier : Découverte de I'origami par I'association Passerelle Bretagne Japon
15h-15h45 Danse traditionnelle de Mayotte par I'association « les femmes mahoraises de Quimper »

Enfin une chasse au trésor est organisée pour les enfants : 150 trésors a trouver au Chapeau Rouge pendant tout le week-
end !
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