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Séminaire santé environnement
Jeudi 13 juin 2024

Quimper Cornouaille Développement (QCD) et Concarneau Cornouaille Agglomération (CCA) ont organisé
un séminaire sur la santé environnement, jeudi 13 juin 2024, a 'Athéna d’Ergué-Gabéric.

Ce séminaire, qui s'adressait a I'ensemble des élus de la Cornouaille (7 communautés de communes et
d’agglomérations) a réuni une cinquantaine de participants. Il a permis d’aborder un aspect
incontournable de la santé via les deux contrats locaux de santé (CLS) dont le territoire est doté : le CLS
Cornouaille (6 EPCI) et le CLS de Concarneau Cornouaille Agglomération.

L'objectif du séminaire était de sensibiliser les élus a une démarche santé environnement et de dégager les
principales priorités en matiere de santé environnementale pour la Cornouaille.

La santé environnement: un nouvel axe stratégique des contrats locaux de santé en
Cornouaille

En effet, la santé environnement est un nouvel axe stratégique abordé par les CLS qui consiste en la
réalisation d’'un état des lieux de territoire et la mise en place d’actions, au regard des besoins locaux. Cette
démarche est soutenue par I’Agence régionale de santé Bretagne (ARS), Promotion santé Bretagne et
I'Observatoire régional de santé de Bretagne (ORSB). Les communautés de communes et d’agglomération
du territoire ont également pris part a cette démarche.

La démarche santé environnement en Cornouaille a été lancée, début 2023, par la réalisation d’'un état des
lieux sur les 7 communautés de communes et d’agglomération, permettant de mettre en lumiére des
indicateurs liés a la qualité de l'air extérieur et I'environnement intérieur, la qualité des eaux ou encore le
bruit. Ce travail tant quantitatif que qualitatif (des enquétes auprés de la population et des élus ont été
menées) permet de dresser un portrait de la Cornouaille et d’analyser les points forts et les points de
vigilance. Ces conclusions ont été le point clé de ce séminaire qui avait pour objectif de sensibiliser les élus
a cette thématique par le partage de cet état des lieux, de tendre vers un diagnostic partagé et enfin de
dégager les principales priorités en matiere de santé environnementale pour la Cornouaille.

« 80 % de notre état de santé est lié a notre environnement physique et social, a nos habitudes et
conditions de vie » ARS Bretagne
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Le séminaire a débuté par une introduction d'Olivier
BELLEC, Président de CCA et vice-président de QCD
rappelant les objectifs et les perspectives de la démarche
qui est d’aboutir a la mise en place d’actions en faveur des
habitants. Une présentation de la santé environnement a
ensuite été menée par la délégation départementale de
I’Agence régionale de santé Bretagne qui a rappelé que
« 80 % de notre état de santé est lié a notre environnement
physique et social, a nos habitudes et conditions de vie » et
qui a ensuite présenté le Plan régional de santé
environnementale (PRSE) 2023-2027. Une vidéo réalisée
en interne de QCD et CCA est venue illustrer de maniéere
ludique les caractéristiques de cette thématique.

Introductian de ls joumée

Qlivies Bellec

Alain CUPCIC, Maire de Kergrist-Moélou et vice-président de la commission environnement de la
Communauté de communes Kreiz Breizh a ensuite pris la parole pour faire part de leur expérience en
matiére de santé environnement dans le Centre Ouest Bretagne et notamment I'événement qu’ils ont
organisé sur I'alimentation début juin.

Quelques caractéristiques de la Cornouaille

L'état des lieux santé environnement de Cornouaille fait état de plusieurs points forts tels que la qualité des
eaux de baignade qualifiée d’excellente voire trés bonne, ainsi que la qualité de I'eau des cours d’eau qui
est conforme et respectueuse des normes imposées par les schémas d'aménagement et de gestion des eaux
ou encore le taux de recyclage des déchets qui, sur le Finistére, est I'un des plus élevés en France.
Néanmoins, des points de vigilance ont été soulevés, relatifs aux sites de péche récréative dont la pratique
est interdite sur les site de Cornouaille, hormis a Tronoén, ou encore a la qualité de I'air intérieur (en raison
de la présence de radon) et extérieur (qualité de l'air détériorée notamment par I'émission de particules
fines, d’hydrogeéne sulfuré sur certaines plages...).

Quant aux préoccupations des habitants, 78,5 % des 609 répondants a 'enquéte estiment que I'alimentation
impacte le plus leur santé, devant la qualité de l'air extérieur (60,6 %) et la qualité de I'eau (58,6 %). Du coté
des élus, 79,5% estiment que c’est la qualité de I'eau qui impacte le plus la santé, suivie de I'alimentation
(61,4 %) et de la gestion des déchets (54,5 %).

Une suite a donner...

Enfin, un travail réalisé en atelier et impulsé par Promotion santé Bretagne a permis aux élus de s'interroger
sur les pistes d’actions et les perspectives concrétes a donner a ce travail. Des réflexions qui vont alimenter
la suite de la démarche.

CONCARNEAU CORNOUAILLE AGGLOMERATION

La Communauté d'Agglomération Concarneau Cornouaille (CCA) est une structure intercommunale réunissant 9
communes pour un total de 50 575 habitants.L’agglomération agit dans des domaines variés et de nombreux champs
de compétences sont liés a I'environnement :

Protection et mise en valeur de I'environnement
et du cadre de vie (lutte contre la pollution de l'air,
lutte contre les nuisances sonores, soutien aux
actions de maitrise de la demande d’énergie)

= Aménagement de l|'espace communautaire / .
Schéma de Cohérence Territoriale (SCoT)

= Equilibre social de I'habitat

= (Collecte et traitement des déchets . L, .
=  Environnement et cadre de vie: élaboration de

Gestion des milieux aquatiques et prévention des
inondations

Eau (assainissement des eaux usées, gestion des
eaux pluviales urbaines)

programmes et mise en ceuvre d’actions ayant
pour objectif la réduction des déchets ménagers
et assimilés, actions d’éducation a
I'environnement, élaboration d'un Plan Climat Air
Energie Territorial (PCAET)
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= Qualité de I'eau et milieux aquatiques =  Aménagement : mise en place et gestion d'un
systéme d'information géographique concernant
'ensemble du territoire communautaire,
réalisation d’'un schéma éolien, création de zones
éoliennes, schéma intercommunal des modes
doux.

=  Ftudes / désensablement de I'’Aven: études,
élaboration, suivi, animation des contrats de
gestion de la qualité des eaux sur les bassins
versants; préservation et restauration de la
qualité des milieux aquatiques; schémas
d’aménagement et de gestion des eaux... = Urbanisme

Quimper Cornouaille Développement

Quimper Cornouaille Développement, agence d'urbanisme et de développement, est un lieu d’échanges,
de réflexion et d’élaboration de la politique de développement et d’aménagement de la Cornouaille. Quimper
Cornouaille Développement accompagne la mise en ceuvre des stratégies adaptées aux enjeux du territoire.

Créée en 2010, QCD est une association loi 1901, ayant le statut d’agence d'urbanisme agréée par |'Etat. L’Agence fait
partie du réseau de la Fédération nationale des agences d'urbanisme (FNAU) et est membre fondateur de la Fédération
des agences d'urbanisme et de développement de Bretagne.

QCD réunit:
= 7 communautés d'agglomération et de = L'Etat, la région Bretagne, le département du
communes de Cornouaille: Quimper Bretagne Finistere, les 3 syndicats de SCoT (SYMESCOTO,
Occidentale, Concarneau Cornouaille SIOCA, SCOT de CCA), le Conseil de développement
Agglomération, Pays Fouesnantais, Haut Pays qui intégre les 3 chambres consulaires.

Bigouden, Pays Bigouden Sud, Douarnenez
Communauté, Cap Sizun - Pointe du Raz.

L’Agence développe aujourd’hui trois grands types d’action :
= L’aménagement et I'observation du territoire ;
= Le développement territorial ;

= La transition énergétique via l'accompagnement des ménages pour la rénovation
énergétique de leurs logements.

Ces trois axes répondent a trois enjeux majeurs pour le territoire : la transition écologique pour limiter le
réchauffement et préserver la biodiversité, I'attractivité de la Cornouaille, la crise du logement sous le double
effet du gain d'attractivité (économique, tourisme) et de I'obligation de réduction de la consommation
fonciére d'espaces agro-naturels.

Contacts Quimper Cornouaille Développement

Mikael BOLLORE, Directeur Soisik DIJON [Relations presse]
adjoint Chargées de mission soisik.dijon@qcd.bzh |
michel.bollore@qcd.bzh | Anne-Maélle BODEVEN 0298103416
0298103402 anne-maelle.bodeven@qcd.bzh | 02

98 103452

Contacts Concarneau Cornouaille Agglomération

Sébastien SALAUN Dir. Alexandra POTTIER Chargée de Sophie MARECHAL [Relations
Cohésion Sociale et Usages mission presse]

numériques alexandra.pottier@cca.bzh | 02 30 sophie.marechal@cca.bzh |
sebastien.salaun@cca.bzh | 97 06 56 029897 71 50

0642898340
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