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invitation 
à l’occasion du festival de l’artisanat 

13 au 16 mars 2015

ialys  

est le pôle d’excellence 

alimentaire de cornouaille 

Qui reGroupe l’ensemBle des 

acteurs de la Filiere.

ialys est porté par Quimper 

cornouaille développement

les conférences  
ialys

rue du stang Bihan – Quimper 
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conférence ialys 
  

l’alimentation des seniors,  

une opportunité pour les artisans
à l’attention des professionnels

lundi 16 mars, 10h30 - 12h

objet de la conférence / 
les opportunités offertes par la silver  
Économie aux acteurs de l’artisanat et  
du commerce alimentaires 

programme /  
• données démographiques et économiques 
sur les seniors 

• segmentation, valeurs, comportements,  
attentes et modes de consommation des 
seniors

• effets du vieillissement sur leur consom-
mation

• analyse de points de vente alimentaires  
et de supports de communication.  
recommandations en vue de mieux  
répondre aux attentes des consommateurs 
les plus âgés…et les plus jeunes 

animation / 
Benoît Goblot, expert marketing  
et communication des Happy-boomers®, 
silvers et seniors 
agence matinal (Paris).

la conférence sera suivie d’un cocktail. 

alimentation  

et activité physiQue 
ouverte au grand public 

vendredi 13 mars, 18h30 - 20h

objet de la conférence /  
nutrition et santé des personnes pratiquant une activité 
physique

programme / 
• recommandations adaptées aux personnes ayant  
une activité sportive, conseils pratiques sur l’équilibre 
alimentaire

• démonstrations culinaires 
et dégustations 

animation / 
thierry fégar, chef de la cité  
du Goût et des saveurs  
de saint-Brieuc et un diététicien  
de défi santé nutrition

À l’occasion  

du Festival de l’artisanat 

ludovic Jolivet, PrÉsident  

de QuimPer cornouaille  

dÉveloPPement, a le Plaisir  

de vous convier aux  

conFérences ialys.

conférence ialys 
 

merci de confirmer votre présence sur :  
www.ialys.fr, avant le 11 mars 2015


