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QUIMPER CONCARNEAU POINTE DU RAZ LOCRONAN  
BÉNODET PONT-CROIX LA TORCHE QUIMPERLÉ  

ARCHIPEL DES GLÉNAN PAYS BIGOUDEN  
PHARE D’ECKMÜHL PONT-L’ABBÉ DOUARNENEZ  

LE GUILVINEC PORT DE DOËLAN ÎLE DE SEIN  
PORT-LA-FORÊT PONT-AVEN NÉVEZ

Touristenkarte 
& wanderungen& wanderungen

Quimper
Cornouaille
War-zu Kemper Kerne
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Zu LandLand und auf dem MeerMeer,
Entdecken Sie 
Cornouaille

Brest

Lorient

Quimper

CHOISISSEZ LE VENT
POUR ALLER AUX

GLÉNAN

CONCARNEAU
& BEG MEIL

1H30 DE TRAVERSÉE À LA VOILE
4H30 SUR L'ÎLE

LES GLÉNAN
2 DÉPARTS PAR JOUR

35 à 59 € Aller≈Retour

RÉSERVATION & PRIVATISATION

www.voilalesglenan.com
& 02 57 62 10 19

Märkte

Das ganze Jahr überDas ganze Jahr über
Montagmorgen

  Bénodet, Concarneau, 
Douarnenez (Halles), Plozévet  
(1er lundi du mois – textiles), 
Quimper (Halles)

Dienstagmorgen
  Douarnenez (Halles),  
Le Guilvinec, Locronan (petit 
marché), Loctudy,  
Moëlan-sur-Mer, Plogonnec, 
Pont-Aven, Quimper (Halles)

Dienstagabend
  Arzano (16h30), Trégunc Bio (16h)

Mittwochmorgen
  Bannalec (2e et 4e du mois), 
Douarnenez (Halles & Port de 
plaisance de Tréboul), Lesconil, 
Mellac, Penmarc’h (Kerity), 
Quimper (Halles & Centre-ville), 
Riec-sur-Bélon, Sainte-Marine, 
Trégunc

Mittwochabend
  Scaër - Bio (17h)

Donnerstagmorgen
  Douarnenez (Halles), Locunolé, 
Plogonnec, Pont-Croix,  
Pont-l’Abbé, Quimper (Halles), 
Rosporden

Donnerstagabend
  Gourlizon (16h30 – 2e du mois), 
Guengat (16h30)

 

Freitagmorgen
  Briec, Concarneau, Douarnenez 
(Halles), Fouesnant-Les Glénan, 
Penmarc’h (St-Guénolé), Plogoff, 
Plonéour-Lanvern (dernier du 
mois), Plozévet, Quimper (Halles), 
Quimperlé (Place St-Michel)

Freitagabend
  Bannalec (17h), Le Trévoux (16h), 
Moëlan-sur-Mer (Ferme de 
Coat-Savé- 17h30 – 2e du mois), 
Peumerit (Chapelle St-Joseph), 
Pouldreuzic (17h – Brasserie de 
Trégonguen), Pluguffan (16h), 
Le Juch (16H30 – Parking Salle 
socioculturelle), Quimper - Bio 
(Kerfeuteun), Rédéné (16h30), 
Tourc’h (17h), Combrit

Samstagmorgen
  Audierne, Clohars-Carnoët, 
Saint-Evarzec, Douarnenez 
(Halles & Port de plaisance 
Tréboul), Fouesnant-les Glénan, 
Guiligomarc’h Melgven,  
Moëlan-sur-Mer (Kergoës), 
Névez, Penmarc’h, Pouldreuzic, 
Quimper (Halles & grand 
marché), Riec-sur-Bélon,  
Saint-Jean-Trolimon 
(Kermathéano), Scaër

Sonntagmorgen
  Baye, Elliant, La Forêt-
Fouesnant, Le Guilvinec, 
Plonéour-Lanvern, Plouhinec, 
Quimper (Halles & Braden), 
Quimperlé

Juli und AugustJuli und August
Montagmorgen

  Île-Tudy

Montagabend

  Lesconil (17h – 20h – Port) 

Dienstagabend
  Audierne (Passerelle d’Audierne), 
Briec (17h), La Forêt-Fouesnant 
(18h – Port-La-Forêt), Penmarc’h 
(16h – 21h, Saint-Pierre),  
Pont-Croix

Mittwochmorgen
  Clohars-Carnoët (Le Pouldu), 
Fouesnant-les Glénan (Beg-Meil)

Mittwochabend
  Audierne (Les Nocturnes), 
Concarneau – Marché des 
créateurs, Ergué-Gabéric - BIO  
(17h – Chapelle de Kerdévot), 
Plogonnec (19h)

Donnerstagmorgen
  Pont-l’Abbé (Artisans d’art)

Donnerstagabend
  Locronan, Névez (16h30)

Freitagabend
  Plouhinec, Saint-Jean-Trolimon 
(17h/21h)

Sonntagmorgen

  Trégunc (Trévignon)

Sonntagabend
  Clohars-Carnoët (Le Pouldu)

Kultur Erleben
Cornouaille  

ist die Wiege der bretonischen Kultur.  
Entdecken Sie unsere  top 6,  

Festivals, die Tanz, Musik, Kunst  
und traditionelle Kostüme  

auf einzigartige Weise verbinden.

d
Festival de CornouailleFestival de Cornouaille

 Quimper → Juli
Seit 1923 im historischen Zentrum von Quimper verwurzelt, ist 
dieses Event ein Muss. Vier Tage lang feiert es die bretonische 
Kultur mit über 150 Veranstaltungen, traditionellen 
Trachtenumzügen, fest-noz-Tanznächten und mehr als 2.000 
Musikern und Tänzern.

Les Filets BleusLes Filets Bleus
 Quartier portuaire de Concarneau → August  

Am Fuße der jahrhundertealten Stadtmauern bietet die 
103. Ausgabe dieses Festivals ein abwechslungsreiches 
Programm mit Animationen und Konzerten. Höhepunkt ist 
die große Parade in historischen Kostümen am Sonntag im 
Stadtzentrum.

Fête des BrodeusesFête des Brodeuses
 Pont-l’Abbé → Juli 

Ein Wochenende im Zeichen der Handwerkskunst und 
Traditionen des Pays Bigouden. Stickereivorführungen, 
Musikwettbewerbe, Umzüge und Aufführungen beleben die 
Hauptstadt der Bigouden.

Les Nuits Celtiques de PenitiLes Nuits Celtiques de Peniti
 La Forêt-Fouesnant → Juli/August

Jeden Mittwochabend können Sie in der Bucht, unweit 
des Yachthafens, die beeindruckenden Aufführungen 
traditioneller bretonischer Musik- und Tanzgruppen aus 
Cornouaille bewundern.

La Fête des BruyèresLa Fête des Bruyères
 Beuzec-Cap-Sizun → August

Mit einem atemberaubenden Blick auf die Bucht von 
Douarnenez ziehen keltische Musikgruppen sowie reich 
geschmückte Festwagen, die von prächtigen bretonischen 
Pferden gezogen werden, vom Dorf bis zur malerischen 
Pointe de Kastel Koz.

Grande Troménie de Locronan Grande Troménie de Locronan 
 Locronan → Juli

Diese heilige Prozession führt über mehr als 12 Kilometer 
durch die Ebene von Porzay und den Prieuré-Berg. Sie findet 
nur alle sechs Jahre statt und umfasst 12 Stationen mit 
Granitkreuzen sowie 42 Hütten, die alte Heiligenstatuen 
beherbergen.

Festival des RiasFestival des Rias
 Pays de Quimperlé → August

Auf mehrere Gemeinden verteilt, beschließt dieses 
Straßen¬theater¬festival die Sommersaison mit einem 
fulminanten Finale und zahlreichen zeitgenössischen 
Inszenierungen.

Museen
Musée  Musée  
des Beaux-Artsdes Beaux-Arts

 Quimper
Eine umfangreiche Sammlung 
bretonischer, französischer und 
europäischer Kunst.

Musée  Musée  
Départemental  Départemental  
BretonBreton

 Quimper
Gewidmet der Geschichte und 
Volkskunst der Bretagne.

Musée  Musée  
de la Faïencede la Faïence

 Quimper
Drei Jahrhunderte Geschichte 
der Quimper-Fayence.

Musée  Musée  
de Pont-Avende Pont-Aven

 Pont-Aven
Fokussiert auf die Schule von 
Pont-Aven und bretonische 
Malerei.

Musée  Musée  
de la Pêchede la Pêche

 Concarneau
Präsentiert die Geschichte und 
Techniken der Hochseefischerei.

Station marine  Station marine  
et Marinarium - et Marinarium - 
Meeresstation und Meeresstation und 
MarinariumMarinarium

 Concarneau
Eines der zehn 
regionalen Standorte des 
Nationalmuseums für 
Naturgeschichte.

Port-MuseeumPort-Museeum
 Douarnenez

Ein Schifffahrtsmuseum mit 
Booten und Objekten des 
maritimen Erbes.

Musée d'Art et Musée d'Art et 
d'Histoire Museum d'Histoire Museum 
für Kunst und für Kunst und 
GeschichteGeschichte

 Locronan
Ein kleines lokales Museum 
über die Geschichte und 
Traditionen der Region.

  
  

Centre Centre 
d’interprétation  d’interprétation  
des sites des sites 
archéologiques archéologiques 
terpretationszentrum terpretationszentrum 
der archäologischen der archäologischen 
Stätten von Menez Stätten von Menez 
DreganDregan

 Plouhinec
Eine bedeutende paläolithische 
Stätte, eine der ältesten 
weltweit.

Musée BigoudenMusée Bigouden
 Pont-l’Abbé

Eine Freiluftausstellung vom 
5. Juli bis 5. August 2025 im 
Kulturzentrum Le Triskell.

GAP, Gauguins GAP, Gauguins 
Atelier Atelier 
Le PoulduLe Pouldu

 Clohars-Carnoët
Verfolgt das Leben und die 
lokalen Inspirationen von 
Gauguin.

Musée conserverie Musée conserverie 
Konservenmuseum  Konservenmuseum  
Le Gall Le Gall 

 Loctudy 
Bewahrt die Erinnerung an 
die Fischkonservenindustrie in 
der Bretagne des frühen 20. 
Jahrhunderts.

Musée du Bord  Musée du Bord  
de Merde Mer

 Bénodet
Eine rekonstruierte 
Atmosphäre, die den 
Segelsport und die Entstehung 
des Strandtourismus zeigt.

Musée de l’Amiral Musée de l’Amiral 
- Museum des - Museum des 
AdmiralsAdmirals

 Pouldreuzic
Ausstellung von Muscheln, 
Seevögeln, Fossilien, Mineralien 
und Tierarten aus aller Welt.

Haliotika,  Haliotika,  
Stadt der Fischerei Stadt der Fischerei 

 Le Guilvinec
Gehen Sie an Bord der 
nachgebildeten Bara Breizh, 
einem Trawler, und verfolgen 
Sie den Weg des Fisches vom 
Meer bis auf den Teller.

Tourismusbüros
  Quimper Cornouaille 
8, rue Elie Fréron 
29000 Quimper 
+33 (0)2 98 53 04 05 
quimper-tourisme.bzh

  Locronan  
15 Place de l’Église 
29000 Locronan 
+33 (0)2 98 91 70 14  
locronan-tourisme.bzh

  Pays de Douarnenez 
75 rue Ar Veret 
29100 Douarnenez 
+33 (0)2 98 92 13 35  
douarnenez-tourisme.com

  Fouesnant-les Glénan 
4 espace Kernévéleck 
29170 Fouesnant-les Glénan 
+33 (0)2 98 51 18 87 
tourisme-fouesnant.fr

  La Forêt-Fouesnant  
1 Place de la Baie 
29940 La Forêt-Fouesnant 
+33 (0)2 98 51 42 07 
foret-fouesnant-tourisme.com

  Bénodet 
29 avenue de la Mer 
29950 Bénodet 
+33 (0)2 98 57 00 14 
benodet.fr 

  Pays Bigouden Sud 
&  Lesconil et Le Guilvinec 
+33 (0)2 98 82 37 99 
destination-paysbigouden.com

  Haut Pays Bigouden 
13 rue du Centre 
29710 Plozévet 
+33 (0)2 98 82 37 99

  De Concarneau  
à Pont-Aven 
Quai d’Aiguillon 
29900 Concarneau 
& Tregunc, Névez, Pont-Aven, 
Rosporden 
+33 (0)2 98 97 01 44 
+33 (0)2 98 06 87 90 
deconcarneauapontaven.com

  Cap-Sizun  
Pointe du Raz 
8 rue Victor Hugo 
29770 Audierne 
+33 (0) 809 10 29 10 
 capsizuntourisme.fr

  Quimperlé Les Rias 
18 rue des Écoles  
29350 Moëlan-sur-Mer 
& Quimperlé, Riec-sur-Bélon, 
Clohars-Carnoët 
+33 (0)2 98 39 67 28 
quimperle-lesrias.bzh

 Bonus 
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03/2025 - Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel du Finistère, société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de crédit. Siège social situé 7 route 
du Loch - 29555 Quimper cedex 9. 778 134 601 RCS QUIMPER. Société de courtage d’assurance immatriculée auprès de l’ORIAS sous le numéro 07 022 973 (www.orias.fr). Ti-
tulaire de la carte professionnelle Transaction, Gestion Immobilière et Syndic n° CPI 2903 2021 000 000 009 délivrée par la CCI de Bretagne Ouest, bénéficiant de la Garan-
tie Financière et Assurance de Responsabilité Civile Professionnelle délivrées par la CAMCA, 53 rue de la Boétie 75008 PARIS. Identifiant unique CITEO : FR234315_03QDCD.

bybyproximité
Expertise& Façonneur du territoire, 

pour un avenir qui vous 
ressemble.
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TOURISME & HANDICAP

TOURISME & HANDICAP

TOURISME & HANDICAP

Fernwanderwege GR® 
und regionale GR®-
Wanderwege

Park und Garten von 
besonderem Interesse

Grand Site  
de France

Naturstätte

Casino

Thalasso

Freizeit 
oder Abenteuerparks

Wassersport und 
Küstenaktivitäten

Golf

Yachthafen

Fischereihafen

Überwachter Strand

Ganzjährig geöffnete Tourismusbüros

Aussichtspunkt

  Religiöses Erbe   Villes & Pays d'Art  
& d'Histoire

Bemerkenswertes 
architektonisches Erbe
Petite Cité de Caractère 
Kleine Stadt mit 
Charakter
Villes d’Art et d’Histoire 
Städte der Kunst und 
Geschichte

Musée

Site mégalithique  
ou archéologique

Natur ErbeNatur Erbe

FreizeitaktivitätenFreizeitaktivitäten

Bauliches ErbeBauliches Erbe

Legende

Chemin du Patrimoine  
en Finistère

Radverbindung

Vereinfachte Route 
"V45 La Littorale"  
(véloroute partiellement  
sécurisée et balisée)

Vereinfachte Route  
"V7 - La Transfinistérienne"  
(Radroute von Roscoff  
nach Concarneau)

Die Markthallen von Pont-l’Abbé, Audierne, Quimper, Quimperlé, Douarnenez 
und Concarneau heißen Sie fast täglich willkommen.
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Map 2025 - Destination Quimper Cornouaille, Agence Quimper Cornouaille 
Développement • Réalisation graphique - Cartographie - Illustrations : Agence 
créative L’Ours en Plus – 06 86 87 12 33 • Illustrations : L'Ours en Plus et Adobe • 
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http://www.ffrandonnee.fr/
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Zu landland auf dem MeerMeer,
Entdecken Sie di Wege
von Cornouaille
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Mit dem Wohnmobil
Die Qualität Ihres Aufenthalts hängt davon ab, dass Sie die 

ausgewiesenen Stellplätze nutzen. Eine Liste aller Campingplätze 
finden Sie auf den Webseiten der Tourismusbüros. 

Übernachtungsplätze Übernachtungsplätze 
ohne Serviceohne Service

Clohars-Carnoët
  Parking Le Pouldu 
Rue Anne de Bretagne 
Gratis - 10 Räume

  Parking Doëlan 
Place B.Favereau 
Gratis - 5 Räume

  Parking de Saint-Jacques 
Gratis - 6 Räume

Douarnenez 
  Parking des Ateliers de l’Enfer 
25 Bd du Général de Gaulle 
Rue du Coulinec 
Gratis - 4 Räume

Fouesnant-les Glénan
  Parking de Mousterlin 
Plage de Kerneuc

Lesconil
  Place de la Résistance 
Gratis - 9 Räume

Le Guilvinec
  Place Allende 
Rue de la gare 
11 Räume

Le Juch
  Parking terrain des sports 
Gratis - 2 Räume

Le Trevoux
  Parking du plan d’eau 
Behind the church - Gratis

Loctudy 
(maximum 48h consécutives)

  Le Port 
Rue des Perdrix 
Gratis - 6 Räume

Nevez 
(Maximal 48 aufeinanderfolgende 
Stunden)

  Parking Saint-Nicolas 
Port-Manec’h 
Gratis - 5 Räume

  Parking de la plage de Rospico 
Gratis - 5 Räume

  Parking du stade municipal  
Gratis - 20 Räume

  Parking du village de Kerascoët 
Gratis - 10 Räume

  Parking de la plage de Tahiti 
Gratis - 10 Räume

Moëlan-sur-Mer
  Parking de Trogan 
Gratis - 5 Räume

  Parking de Kersécol 
Porz Bali 
Gratis - 5 Räume

  Parking Rue des Moulins 
Parc-ar-C’hoat 
Gratis -  6 Räume

  Parking de Brigneau 
Gratis -  6 Räume

Penmarc’h 
(Maximal 48 aufeinanderfolgende 
Stunden))

  Menez Gad 
Route de Plomeur 
5€/night - 10 Räume

  Port de Bouc 
Rue Victor Hugo, Kérity 
5€/night from 1/04 to 30/10  
12 Räume

  Le Viben 
Rue du Viben 
5€/night from 1/04 to 30/10  
42 Räume

 
 

Plogonnec
  Super U 
Route de Quimper 
Kerantous – D63 
Gratis - 20 Räume

Plomeur
  Parking la Torche 
(48h maximum) 
29 Cohuel Runaour 
Gratis - 15 Räume

  Carrefour Market 
12 Rue Louis Mehu 
Gratis - 8 Räume

Plozevet
  Parking de Kerbouron 
763 Kerbouron

  Parking de Porzembreval 
969 Porsambreval

  Parking du Menhir 
Menhir des droits de l’Homme, 
Kerrest

Plogastel-Saint-Germain
  Parking de Leurré

Plogoff
  Parking du stade 
Rue du stade 
2€ pro Leerung

Pont-Aven 
(Maximal 48 aufeinanderfolgende 
Stunden)

  Parking Vallée de Pénanros 
Gratis - 5 Räume

  Parking Kervandalen 
Gratis - 5 Räume

  Parking de la Belle Angèle 
Gratis - 15 Räume

Pont-l’Abbé
  Parking de la Madeleine 
Rue Mstislav Tostropovitch 
Gratis - 30 Räume

Pouldergat
  Parking Place de l’Église 
Gratis - 2 Räume

Pouldreuzic
  Palud Gourinet 
Gratis

  Stang Vras 
Gratis

Poullan-sur-Mer
  Parking Rue Abbé Conan 
Gratis - 3 Räume

Querrien
  Parking Hent Don 
Gratis - 8 Räume

Rosporden
  Parking du 8 Mai 1945 
Gratis - 9 Räume

  Super U 
Gratis - 3 Räume

Tregunc 
(Maximal 48 aufeinanderfolgende 
Stunden))

  Aire de Ster Greich 
Gratis - 8 Räume

  Aire Kerlaeren 
Gratis - 10 Räume

  Aire de Pouldohan 
Gratis - 6 Räume

  Aire de Don 
Gratis - 12 Räume

  Aire de Porz an Halen 
Gratis - 6 Räume

  Parking Quentel 
Gratis - 8 Räume

Übernachtungsplätze Übernachtungsplätze 
mit Servicemit Service

Audierne
  Place du Général de Gaulle 
3 € pro 10 min Trinkwasser  
3 € pro 55 min Strom  
4 €/Nacht - 15 Räume

Cleden-Cap-Sizun
  Place du 19 Mars 1962 
Kostenlose Entleerung  
2€ pro 10 min Trinkwasser 
6 Räume

Combrit
  Parking de la Mairie 
Rue Hent Ty Plouz 
2€ pro Münze für Trinkwasser 
und Entleerung 
8 Räume.

Concarneau
  Aire du Porzou 
Allée Jean Bouin 
20 Räume - Gebührenpflichtig 
vom 1/04 bis 30/09

Douarnenez
  Camping-Car Park Trézulien 
14 Route de Trézulien 
12 € pro 24H - 31 Räume

Guengat
  AirePark, Pont de Kervern 
Route de Plonéis 
Trinkwasser, Strom, Abfluss 
10€/Tag

La Forêt-Fouesnant
  Le Nautile 
Parkplatz des Kulturzentrums 
« le Nautile » 
10 Räume - Trinkwasser, Strom, 
WiFi, Entleerung - 15 Tage 
Höchstparkdauer

Locronan
  Camping-Car Park 
Rue du Prieuré 
9,9 € les 24h 
40 Räume.

Loctudy
  Camping-Car Park 
Rue des Mouettes 
9,6 € les 24h 
23 Räume.

Nevez
  Parking du Stade 
Wasser, Strom, Ölwechsel

 

Pleuven
  E.Leclerc 
ZAC de Penhoat Salaun 
Kostenloser Entsorgungsplatz 
Trinkwasser und Strom 
8 Räume

Plomelin
  5 Hent Kergoff 
Entsorgungsgebiet  
13,1€/Tag - 15 Räume

Plovan
  Aire naturelle de Ru Vein 
Natürlicher Bereich Ru Vein 
Trinkwasser, WC, Entleerung, 
Strom - 25 Räume

Pluguffan
  Relais de Kervouyen 
Kostenlose Entleerung 
10 €/Nacht

Pont-Aven
  Aire Les Quatre Vents 
Rue Louis Lomenec’h 
12 € pro 24H vom 1/O5 bis 30/09 
37 Räume

  Pontic Malo 
6€/Nacht von 15/05 bis 05/09 
15 Räume

Pont-l'Abbé
  E.Leclerc 
Trinkwasser und Strom 
10 Räume.

Primelin
  Devant le camping municipal  
de Kermaléro 
21 Route de l’Océan 
2 € für Trinkwasser 
4 € für Strom 
3,6 € pro Nacht vom 15.06 bis 
15.09 
6 Räume.

Quimper
  Camping municipal Bois  
du séminaire 
Entleerungssäule, Strom 
74 Räume

Scaër
  4 rue de la Gare 
Gratis -  3 Räume

Die Region pflegt ihr 
traditionelles Handwerk

Alles in der Dose ! Natürlich SardinenAlles in der Dose ! Natürlich Sardinen
Cornouaille, geprägt vom Ozean, ist ein 

bedeutendes Zentrum für maritime Berufe. 
Vom Fischfang bis zur Verarbeitung von 

Meeresfrüchten – die Handwerker der Region 
präsentieren stolz ihre maritimen Schätze.

 Für Neugierige: 
  Konservenfabrik 
Kerbriant  
Douarnenez

  La Compagnie 
Bretonne  
Penmarc'h

  Haliotika, 
Die Stadt des 
Fischfangs  
Guilvinec

  Konservenfabrik 
JB Océance 
Concarneau

  Konservenfabrik 
Courtin 
Trégunc

  Viviers de Penfoulic 
et Viviers de la Forêt 
La Forêt-Fouesnant

Butter, Galettes und Kouign  Butter, Galettes und Kouign  
aus Cornouailleaus Cornouaille

Die Biskuitfabriken von Cornouaille bewahren ein 
reiches kulinarisches Erbe, in dem Familienrezepte 

und lokale Zutaten aufeinandertreffen.
 Für Feinschmecker: 

  Biscuiteries de la 
Pointe du Raz  
Plogoff

  Biscuiterie François 
Garrec 
Bénodet

  Biscuiterie de 
Quimper 
Quartier de Locmaria

  Biscuiterie de Pont-
l’Abbé

  Biscuiterie Marin 
Coathalem 
Kerlaz

  Chocolaterie  
La Cabane à Cacao 
Douarnenez

Braukunst & Destillationskunst  Braukunst & Destillationskunst  
aus der Bretagneaus der Bretagne

Leidenschaftliche und innovative Brauer kreieren 
handwerklich gebraute Biere mit Aromen, die 

von der bretonischen Landschaft inspiriert sind 
– mit lokalem Malz, Hopfen und einer Note 

Buchweizen. Cornouaille beherbergt zudem eine  
der renommiertesten Brennereien der Bretagne, 

die Distillerie des Menhirs, bekannt für ihren 
bretonischen Buchweizen-Whisky, der weltweit 

exportiert wird. 
 Pour découvrir et  savourer : 

  La Distillerie  
des Menhirs 
Plomelin

  Plijadur Brasserie 
Douarneniste 
Douarnenez

  Microbrasserie 
Diaoul 
Le Juch

  Brasserie  
L’Amer d’Iroise 
Plogoff

  Distillerie Mammen 
Pouldreuzic

  Distillerie Tri 
Martolod 
Concarneau

  Die Cidre Route in 
Cornouaille 
geschützte 
Ursprungsbezeichnung 
routeducidre-
cornouaille.bzh

  Brasserie Lokorn 
Locronan

Zeitlose Handwerkskunst Zeitlose Handwerkskunst 
Die "Bols à oreilles" (Henkel-Bowls) aus 
Cornouaille sind ein starkes Symbol der 

regionalen Identität. Künstler und Handwerker 
halten diese Traditionen am Leben und 

verbinden sie mit modernen Kreationen – ein 
Zusammenspiel aus Erbe und Innovation.

Zum Entdecken und Bewundern:
  Faïencerie Henriot 
Quimper 

  Atelier de céramique 
Keramikatelier  
Miss Terre de 
l’Ouest 
Douarnenez

  Les Céramiques  
de Cornouaille 
Quimper 
(la boutique) 

Weitere Initiativen:

→  Les Secrets de nos Boîtes – CCI Finistère 
visitesentreprises29.com

→  Semaines Tourisme Économique  
et des Savoir-Faire - Woche des Wirtschafts- 
und Handwerkstourismus 
semaines-tourisme-economique.bzh

MTB-Mehrtagestour 
Zwei große Radwege durchqueren CornouailleZwei große Radwege durchqueren Cornouaille
◌  Die Véloroute V45 – La Littorale  

Ähnlich dem legendären Zöllnerpfad (GR® 34) wird die Véloroute 
V45 – La Littorale in Zukunft die bretonische Küste von Roscoff 
bis Nantes entlangführen. 
Schon jetzt können Sie die acht wunderschönen Etappen 
der Destination Quimper Cornouaille entdecken.

◌  Die Véloroute V7  
Die Véloroute V7 verbindet den Ärmelkanal mit dem Atlantik und 
führt von Concarneau nach Roscoff entlang einer ehemaligen 
Eisenbahnstrecke. In der Destination Quimper Cornouaille 
erstreckt sie sich über etwa 30 km mit Zwischenstopps in Scaër 
und Rosporden, bevor sie in Concarneau endet.

◌  Verbindungen zur V5/V45 – La Littorale  
Einige Routen ermöglichen den Anschluss von Quimper an die 
V5/V45 – La Littorale : Quimper-Douarnenez, Quimper-Pont-
l’Abbé. Die Verbindung Quimper-Fouesnant ist teilweise bereits 
ab Moulin du Pont ausgebaut.

Eine MTB-Mehrtagestour im Pays de Eine MTB-Mehrtagestour im Pays de 
QuimperléQuimperlé
Einzigartig in der Bretagne : Erleben Sie Mountainbiking im 
Pays de Quimperlé auf 163 km markierten MTB-Strecken 
(VTT N°1). Zwischen Wäldern, ländlichen Wegen und der 
Meeresküste werden alle MTB-Techniken auf die Probe gestellt 
– ideal für eine Tour von zwei bis drei Tagen.

Planen Sie Ihre 
Radreise

Die Referenzseite zur Planung Ihrer 
Fahrradtouren Ob für ein Wochenende oder 

einen längeren Urlaub – auf  
www.francevelotourisme.comwww.francevelotourisme.com 

finden Sie alle Informationen, um Ihre Reise 
vorzubereiten und den ausgebauten Radwegen 

in ganz Frankreich zu folgen.

Wander in Cornouaille
Der GR® 34Der GR® 34
Ein legendärer Küstenwanderweg, offen für alle,  
das ganze Jahr über
In Cornouaille erstreckt er sich über 350 km.

Der GR® 38Der GR® 38
Ein 80 km langer Wanderweg in Cornouaille.  
Von Douarnenez aus führt die Strecke durch kunstvolle Städte, 
hügelige Landschaften und Museen und offenbart das Argoat – 
das bretonische Binnenland. Unterwegs erwarten Sie faszinierende 
Etappen in Quimper und Locronan.

Die beiden GR®-VerbindungswegeDie beiden GR®-Verbindungswege
die den GR®34 und GR®38 verbinden:  
◌  Verbindungsweg von Pont Saint-Maurice nach  

Pont-Neuf in Plouay : 45.5 km de distance;
◌  Verbindungsweg von Quimper nach  

Pont de Cornouaille in Combrit : 23 km de distance.

Drei Rundwanderwege (GR® de Pays):Drei Rundwanderwege (GR® de Pays):
◌  GR® de Pays Cap-Sizun : 120 km 

Erkunden Sie den Grand Site de France an der Pointe du Raz! 
Starten Sie im lebhaften Hafen von Audierne, entdecken Sie 
spektakuläre Klippen und ein einzigartiges Ökosystem. Unterwegs 
erwarten Sie faszinierende Stopps in der Réserve du Cap-Sizun und 
im Maison de Site in Plogoff.

◌  GR® de Pays Bigouden : 96 km 
Plongez dans l'histoire et la culture bigoudène lors d'une Tauchen 
Sie ein in die Geschichte und Kultur des Bigoudenlands auf einer 
Wanderung entlang des GR® de Pays Bigouden ! Starten Sie in 
Pont-l’Abbé, der Hauptstadt dieser Tradition, und erleben Sie 
das Leben der Fischer, während Sie Schritt für Schritt die Küste 
entlangwandern.

◌  GR® de Pays Tour des Portes de Cornouaille : 192 km 
Lassen Sie sich von der Schönheit dieser Landschaften verzaubern 
– genau wie Paul Gauguin, Paul Sérusier oder Gustave Flaubert. 
Von Clohars-Carnoët über Quimperlé, weiter nach Pont-Aven, 
Rosporden und Concarneau folgen Sie den Flussmündungen 
und Küstenpfaden, bevor Sie wieder zu Ihrem Ausgangspunkt 
zurückkehren. 

Wassersportaktivitäten
Genießen Sie die unberührten Naturlandschaften Cornouailles 

mit diesen Tipps: Überprüfen Sie das Wetter vor dem Start, 
halten Sie sich an überwachte Zonen, informieren Sie sich bei 

Fachleuten und vermeiden Sie es, alleine loszuziehen.

Ein paar Highlights, die einen Abstecher wert sind:
Von Concarneau bis Pont-AvenVon Concarneau bis Pont-Aven
Zwischen der Bucht von Concarneau, der Flussmündung der 
Aven und der wilden Küste von Névez und Trégunc kommen 
Wassersportbegeisterte voll auf ihre Kosten: Kajak, Surfen, Segeln, 
Paddleboarding. 
◌  In der Nähe: Das Wassersportzentrum von Concarneau, der 

École de Surf de Bretagne in Névez, des Wassersportzentrums 
Cardinale Sud und von Beg-Porz Nautique.

Bucht von Audierne, von Penhors bis Bucht von Audierne, von Penhors bis 
Saint-Jean-TrolimonSaint-Jean-Trolimon
Große Bucht, etwa 20 km lang, mit vielen verschiedenen Orten. 
zahlreiche Strände mit unterschiedlichen Bedingungen, ideal für für 
alle Niveaus geeignet. Hier befindet sich La Torche in Plomeur, der 
bekannteste Surfspot der Bretagne. 
◌ In der Nähe von zahlreichen Surfschulen, der École de Surf de 
Bretagne in La Torche und dem Wassersportzentrum in Penmarc'h.

Strand von Sillon auf der Île-TudyStrand von Sillon auf der Île-Tudy
Ein ein Kilometer langer Sandstrand, ideal für Familien. Ein 
geschütztes Dünengelände lädt zu Spaziergängen ein, mit 
Panoramablick auf die Anse de Bénodet, die Spitze von Île-
Tudy, Loctudy und die Flussmündung von Pont-l’Abbé.
◌  In der Nähe: Die Wassersportzentren von Île-Tudy und Sainte-

Marine. Weiter westlich die Wassersportzentren von Loctudy und 
Lesconil.

Die Strände und Landspitzen Die Strände und Landspitzen 
Fouesnant-les GlénanFouesnant-les Glénan
In Mousterlin erstrecken sich die Strände von Kerneuc bis 
Kerambigorn, in Beg-Meil von Plage des Oiseaux bis zum großen 
Strand von Cap-Coz – perfekt für Entspannung, Wassersport, 
Familienspiele oder ein Picknick.
◌ In der Nähe: Das Wassersportzentrum von Fouesnant Cornouaille 
und das Wassersportzentrum von La Forêt-Fouesnant in Kerleven.

In der Bucht von DouarnenezIn der Bucht von Douarnenez
Geschützte Strände wie Trezmalaouen in Kerlaz, der Ris-Strand, die 
Sables Blancs und Pors Cad in Douarnenez bieten Entspannung, 
Badevergnügen und traumhafte Ausblicke auf die Halbinsel Crozon.
◌  In der Nähe: Das städtische Wassersportzentrum von Douarnenez 

in Tréboul.

Die Baie des Trépassés in PlogoffDie Baie des Trépassés in Plogoff
Die Strände von Cap-Sizun, darunter die Baie des Trépassés und 
Porz Théolen, begeistern mit ihrer wilden Schönheit – ideal für 
Erholung oder Wassersport und Surfen.
◌  In der Nähe: Die Surfschule der Bretagne in Audierne, das 

Wassersportzentrum von Cap-Sizun in Audierne und das 
Wassersportzentrum von Plouhinec.

Die Rias von Aven à Doëlan Die Rias von Aven à Doëlan 
Von l'Aven bis zu den Stränden von Le Pouldu finden Sie einen 
idealen Rahmen und Spaziergänge an der Küste.
◌  In der Nähe: Die Surfschule Clohars-Carnoët, der Kajakclub 

Quimperlé und Pouldu Nautik.

Finden Sie das vollständige Angebot an 
Wassersportmöglichkeiten auf den Webseiten der 
Tourismusbüros.

Planen Sie Ihre Wanderung auf einem 
GR®, GR de Pays oder eine Tagestour mit 
einer Auswahl an empfohlenen Routen und 
GPS-geführten Strecken. Nutzen Sie dafür 
mongr.fr, bretagne.ffrandonnée.fr oder die 
MaRando®-App!  

Melden Sie Probleme auf  
den Wander- und Radwegen   
mit dem Suric@te-System!  
Besuchen Sie sentinelles.sportsdenature.fr

Fahrradtourismus 

Ein Tritt in die Pedale,  Ein Tritt in die Pedale,  
ein Moment der Begeisterungein Moment der Begeisterung

Cornouaille bietet wunderschöne Radwege für alle Niveaus. 
Ob allein, mit der Familie oder mit Freunden – entdecken Sie 
die Véloroute V45, die entlang der gesamten Küste verläuft.
Probieren Sie auch die Véloroute V7, ideal für die Erkundung 

des Binnenlandes.

  Von Quimper aus können Sie die grünen Wege nutzen. 
Im Süden fahren Sie auf der ehemaligen Eisenbahnstrecke 
nach Pont-l’Abbé – eine ruhige Route in die Hauptstadt 
des Bigoudenlands. Im Norden geht es nach Douarnenez, 
vorbei an ruhigen, bewaldeten Landschaften.

  In Quimperlé und Umgebung führen Routen ins 
Landesinnere durch Staatswälder oder entlang der 
Flussmündungen.  Folgen Sie zum Beispiel der Balade 
des Moulins in Locunolé (20 km) oder entdecken Sie den 
neuen 7 km langen Abschnitt der Véloroute V45 zwischen 
Moëlan-sur-Mer und Riec-sur-Bélon.

  Im Herzen des Cap-Sizun gibt es fünf markierte 
MTB-Schleifen für alle Schwierigkeitsgrade. Diese 
Strecken erstrecken sich über 170 km und führen durch 
Klippenlandschaften, Täler und Meerespanoramen.

  Im Pays de l’Aven locken zahlreiche Radrouten. "Auf der 
Trégunoise genießen Sie den Blick auf den Glénan-Archipel 
von der Pointe de Trévignon aus. Mit der Névezienne 
radeln Sie durch ländliche Wege und typisch bretonische 
Dörfer mit Reetdachhäusern wie Kercanic und Kerascoët.

  Im Pays Fouesnantais folgt die V45 der Strecke von 
Bénodet nach La Forêt-Fouesnant. Erkunden Sie die 
Marais de Mousterlin oder fahren Sie zwischen Beg-Meil 
und Cap-Coz, um die Küstenschätze von Fouesnant-les-
Glénan zu entdecken.

  In Douarnenez führt eine 17 km lange Rundtour zu den 
Schätzen dieser Hafenstadt. Die hügelige, überwiegend 
städtische Strecke verläuft entlang der Küste, durch 
Grünanlagen und ruhige Straßen.

  Im Pays Bigouden gibt es gesicherte Rundwege entlang 
der V45. Erkunden Sie die vier Kapellen von Saint-Jean-
Trolimon, die Wege Autour du Ster in Plobannalec-Lesconil 
oder die Route Cap Caval in Plomeur – Touren zwischen 11 
und 20 km, die Natur und Kulturerbe verbinden.
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TransportTransport

RadwegeRadwege

WanderwegeWanderwege

Wohnmobilstellplatz 
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Wohnmobilstellplatz  
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Schiffsverbindungen

Radverbindung

GR® und  
GR®-Verbindungen
GR® de Pays

MTB-Fernstrecke

Vereinfachte Route 
"V45 La Littorale"  
(teilweise gesicherte und 
ausgeschilderte Radroute)

Youtar Route 
(ausgebaute  
Radstrecke)

Vereinfachte Route "V7 - 
La Transfinistérienne"  
(Radroute von Roscoff nach 
Concarneau)

Shuttle-Verbindungen

Eisenbahnstrecke
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Ganzjährig geöffnete 
Tourismusbüros
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